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LIBERO ESERCIZIO

Autorizzazione all'esercizio nel
Cantone ticino della professione di
psicomotricista

PSICOMOTRICITA
SVIZZERA

Iscritta all'associazione
professionale psicomotricita
svizzera

ALBO ITALIANO

Iscritta al n. 492 dell’Albo della
professione sanitaria di Terapista della
neuro e psicomotricita dell’eta
evolutiva, presso 'Ordine TSRM PSTRP
di Roma dal 18/02/2019, con delibera n.
572 del 18/02/2019

JESSICA COSTANTINI

PSICOMOTRICISTA

EPERIENZA LAVORATIVA

Fondazione mindTime - Canobbio, Ticino
Aprile 2023 - presente

Valutazione e Riabilitazione psicomotoria della fascia 0-18 in convenzione con il DECS

Cicli intensivi, un’innovativa proposta terapeutica indirizzata principalmente ai ragazzi delle
scuole speciali e a giovani adulti che hanno un disturbo delle abilita intellettive, comunicative

o psicomotorie di grado lieve-medio.

Centro UmanaMente Onlus - Centro privato - Milano (MI)
Novembre 2020 - settembre 2023

Valutazione e Riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-10

Coordinatrice d'area: gestione degli aspetti organizzativi del reparto di neuropsicomotricita
Coordinatrice area autismo: responsabile dell'accoglienza, dei primi colloqui e dei progetti

dell'area autismo

Cooperativa Imparole - Centro privato - Cernusco sul Naviglio (MI)

Settembre 2020 - Marzo 2021

Valutazione e riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-12
Progetti educativi nelle scuole
Applicazioni metodo Waldon e Feuerstein

ARS SANA Belega - Centro pubblico accreditato - Ariccia (RM)
Novembre 2019 - Agosto 2020

Valutazione e Riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-10

Centro polifunzionale Impariamo ad Imparare Onlus - Centro
Privato - Velletri (RM)
Settembre 2017 - Agosto 2020

Valutazione e riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-18
Progetti educativi nelle scuole
Applicazioni metodo Waldon e Feurstein

ANFFAS Onlus- Centro pubblico accreditato - Roma (RM)
Maggio 2016 - Novembre 2019

Valutazione e Riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-10

Ambulatorio Pediatrico L’isola che non c’e- Studio pediatrico -
Genzano di Roma (RM)
Gennaio 2015 - Agosto 2020

Valutazione e riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-18
Progetti di screening

Istituto Giorgina Borgiani- scuola privata — Ariccia (RM)
Maggio 2015- Giugno 2015

Progetti educativi scolastici

Bimbi&Co Onlus - Roma

Gennaio 2014 - Aprile 2016

Valutazione e Riabilitazione neuropsicomotoria della fascia 0-10
Coordinatrice area progetti con le scuole
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FORMAZIONE ACCADEMICA

Diploma svizzero in terapia psicomotoria
CDPE | 14 marzo 2023

Riconoscimento del diploma svizzero

Universita di Roma La Sapienza
Facolta di Medicina e Psicologia | Settembre 2019

Studentessa del corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche 1° e 2° anno

Universita di Roma Tor Vergata

Facolta di Medicina e Chirurgia | Settembre 2010 - Novembre 2013
Dottoressa in Terapia della neuropsicomotricita dell'eta evolutiva

Laureata con 110 e lode

Tesi: Analisi della componente sensoriale nei disturbi di sviluppo in eta
evolutiva

Liceo statale classico indirizzo linguistico sperimentale
Brocca James Joyce — Ariccia (RM)
Settembre 2005 - Giugno 2010

Diploma di maturita liceo classico indirizzo linguistico
TIROCINI FORMATIVI

The International Institute for the Enhancement of Learning
Potential-47 Narkiss Street, PO Box 7755, Jerusalem 91077, Israel

Ottobre 2015 - Novembre 2015
Esperienza formativa sulla mediazione e sul metodo Feuerstein

ASL RM H2 Genzano di Roma (RM)

Ottobre 2013- Giugno 2014

Policlinico Universitario Tor Vergata , UOC di Neuropsichiatria
Infantile - Roma

2011 - 2013

Tirocinio curriculare nelle strutture universitarie convenzionate con il corso di Laurea

CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREA

Webinar Qualita di vita e vite di qualita

SUPSI- DEASS Lavoro Sociale
18 novembre 2025

La teoria di integrazione sensoriale di Ayres, le sfide sensoriali
dello sviluppo

SENSIS -Corso online
5-6 Aprile 2025

Basi di comunicazione ipnotica
SUPSI- DEASS Lavoro Sociale
2024

Mediatore Feuerstein Livello di Arricchimento Strumentale PAS- 2

Fondazione mindTime
2023

DIR 201- basic certificate course for professionals

ICDL - Interdisciplinary Council on Development and Learning Settembre
2021 - 2022

Gli inbook per l'intervento precoce e l'inclusione

Centro sovranazionale della comunicazione aumentativa di Milano e
Verdello
28 ottobre 2021

Introduzione alla CAA

ICentro sovranazionale della comunicazione aumentativa di Milano e
Verdello
11 ottobre 2021

DIR 101- An Introduction to DIR and DIRFloortime

ICDL - Interdisciplinary Council on Development and Learning
10-11 Aprile 2021



PUBBLICAZIONI E
PRTECIPAZIONI A CONVEGNI
IN QUALITA' DI RELATORE

Corso di formazione Percorso di
formazione sul disturbo dello spettro
autistico: modelli e tecniche integrate
Centro UmanaMente, Milano , ottobre
2021

Lezione dal titolo Il ruolo del terapista
della neuropsicomotricita nell’equipe

multidisciplinare

Master de Il ruolo terapeutico, Milano, 15
maggio 2021

Relazione dal titolo Workshop
informativo per promuovere la
conoscenza della CAA

Impariamo ad Imparare, Velletri, 25
gennaio 2020

Relazione dal titolo Workshop sulla
mediazione

Impariamo ad Imparare, Velletri, 25
gennaio 2020

Relazione dal titolo Workshop
introduttivo all'approccio Waldon
Impariamo ad Imparare, Velletri, 26
ottobre 2019

Relazione dal titolo Il ruolo del
Terapista della Neuro e Psicomotricita
dell’eta evolutiva nell’equipe
multidisciplinare, durante il
seminario Chi lavora per il benessere
del bambino?

Impariamo ad Imparare, Velletri, 11
maggio 2019

Relazione dal titolo Lo sviluppo del
bambino e I'esperienza di
apprendimento mediato, durante il
seminario Genitori si diventa
Fondazione Giorgina Borgiani, 13
gennaio 2019

Relazione dal titolo Analisi della
componente sensoriale nei disturbi di
sviluppo in eta evolutiva, durante il
XXVI Convegno Nazionale SINPIA
Societa Italiana Nazionale
Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza 13 settembre 2014

LINGUE

o ITALIANO: lingua madre
« INGLESE: livello Bl

« FRANCESE: livello Bl

e TEDESCO: livello Al

Le Funzioni Esecutive Attentive e loro stimolazione in campo
clinico, educativo e nella vita quotidiana

Meadlearning s.a.s - Eva e Francesco Benso
5-6 Aprile 2019

Corso teorico-pratico Le abilita visuospaziali in eta scolare

SEF Editing - Daniele Bergamin
9-10 Febbraio 2019

Mediatore Feuerstein Livello di Arricchimento Strumentale PAS-
BASIC 1

Mediation A.R.R.C.A. s.r.l.
Gennaio 2018 - Febbraio 2018

La valutazione e il trattamento dei disturbi di apprendimento

Associazione VADISS
Novembre 2017

Applicatore PECS I livello

Pyramid Educational Consultants, Inc.
31 Maggio 2017

Applicatore del Dynamic Assessment of Learning Potential
(Metodo Tzuriel)

Fondazione Togherher To Go Tog
Febbraio 2017

Mediatore Feuerstein Livello di Arricchimento Strumentale PAS-
livello 1

Mediation A.R.R.C.A. s.r.l.
Gennaio 2017 - Febbraio 2017

Competenze tecniche ed abilita relazionali nella riabilitazione
dell’eta evolutiva

DEA Formazione e Servizi S.N.C.
28 Gennaio 2017

Gestione del rischio clinico.
Il problema dell’errore umano in sanita

DEA Formazione e Servizi S.N.C
7 Dicembre 2016

Waldon Approach

Walter G. Solomon
4 -5 Novembre 2016

Applicatore del metodo Bright start-The cognitive curriculum for
young children di H. C. Haywood

C.A.M. Centro per I'Apprendimento Mediato
24 - 27 Agosto 2016

L'importanza dei sensi nello sviluppo del bambino

Associazione Azione Educazione e Centro la Piazzetta
Marzo 2016

LIS, Lingua dei Segni Italiana in ambito sanitario

LaborForm-Formazione e Salute
25 Ottobre 2014

La terapia neuropsicomotoria in acqua come intervento di
supporto nei piani di trattamento per le patologie dell’eta
evolutiva

Acquamagica in collaborazione con la Casa di Cura Villa Fulvia
Maggio 2014 - Giugno 2014

ALTRE ESPERIENZE POST-LAUREA

Master in Marketing and Management di eventi culturali, artistici
e televisivi

Rolls Service s.r.l Roma
2012

Operatore di pronto soccorso e trasporto infermi presso la Croce
Rossa Italiana

Croce Rossa Italiana di Marino
2010-2013



