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Medico Chirurgo, laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (Università Insubria di Varese), specialista in 

Cardiologia (Università di Milano), membro FMH, Master in Cardiologia dello Sport (Università di Padova), 

formatosi preso il Dipartimento Cardiotoracovascolare dell’ Ospedale Niguarda di Milano, città dove ha 

lavorato come dirigente medico e aiuto primario presso l’Ospedale San Giuseppe di Milano Multimedica 

IRCCSS. Svolge attività di ricerca nell’ambito della fisiopatologia dello scompenso cardiaco. 

Ha ricoperto il ruolo di capoclinica e responsabile della Cardiologia Riabilitativa stazionaria presso la Clinica 

Hildebrand di Brissago; attualmente è medico specialista FMH presso l’ambulatorio di Cardiologia del 

Centro Medico di Chiasso e Mendrisio. Iscritto all’Ordine dei Medici del Canton Ticino è socio della Società 

Italiana di Cardiologia e Cardiologia dello Sport, socio aggregato alla Federazione Medico Sportiva Italiana, 

Fellow della Società di ECocardiochirurgia e Socio ordinario della SIECV (Società Italiana di Ecocardiografia e 

Cardiovascular Imaging). Fa parte del Gruppo dei Cardiologici Ticinesi. 

 

 

 

Master's degree in Medicine and Surgery (Insubria University of Varese), specialist in Cardiology (University 

of Milan), FMH member, Master in Sports Cardiology (University of Padua), trained in the 

Cardiothoracovascular Department of the Niguarda Hospital in Milan , the city where he worked as a 

medical director and primary assistant at the San Giuseppe Hospital in Milan Multimedica IRCCSS. He 

carries out research in the field of pathophysiology of heart failure. 

He held the position of chief clinician and head of stationary rehabilitation cardiology at the Hildebrand 

Clinic in Brissago CH; he is currently an FMH specialist doctor at the Cardiology clinic of the Chiasso and 

Mendrisio Medical Center. Enrolled in the Order of Doctors of the Canton of Ticino, he is a member of the 

Italian Society of Cardiology and Sports Cardiology, aggregate member of the Italian Sports Medicine 

Federation, Fellow of the Society of Echocardiosurgery and ordinary member of SIECV (Italian Society of 

Echocardiography and Cardiovascular Imaging). It is part of the Ticinese Cardiology Group. 

 

 

mailto:David.girola@gmail.com

