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Con il sostegno ufficiale di:

Esposizione farmaceutica - sponsor

08.30 Apertura congresso e iscrizioni

09.15
Introduzione e benvenuto
Antonio Bossi, farmacista FPH, Tanea Sagl

Clara Caverzasio, moderatrice congresso

09.30

Gli anni che passano: invecchiamento e fragilità

Pio Fontana, Dr. med FMH responsabile reparto geriatria Clinica luganese 

Moncucco

10.15
La fragilità della persona anziana: costruire una rete integrata tra case per 

anziani e cure a domicilio
Paolo Pezzoli, direttore LIS (Istituti sociali Lugano)

11.00 Pausa e visita agli espositori

11.45
Fragilità e resilienza del sistema sanitario
Carlo De Pietro, Professore ordinario in politica e gestione dei servizi sanitari  

DEASS SUPSI

12.30

Fondazione mindTIme - BENEFICENZA 2026

Fragilità mediazione cognitiva e connessioni con le terapie farmacologiche

Matteo Soragni, Jessica Costantini, Ariela Bonelli

13.00 Pausa pranzo - visita espositori

14.15
Giovani, fragilità, società delle incertezze ???
Michele Mattia, Dr. Med. Psichiatra e psicoterapeuta FMH

15.00

Nella tana del bianconiglio: un viaggio nella complessità del mondo del 

farmaco
Francesca Bortoli, Farmacista dipl. fed. ETH, Certificato FPH in Farmacia 

Clinica, Docente nel Master di Farmacia ETH, Farmacista Cantonale TI

15.45 Riassunto e chiusura congresso

Programma PharmaDay 2026

Fragilità: riconoscerla per affrontarla

Sabato 28 marzo 2026 – Palacongressi Lugano

Farmacisti: 50 punti FPH

Medici: 4 crediti

(formazione allargata Medicina interna generale SGAIM/SMIG/SSGIM)

Accreditamento formazione continua professionale
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