“Cibo e oltre: approfondimenti su
alimentazione e salute”

Sabato 21 settembre 2019 - Centro studi bancari Villa Negroni - Vezia

Relatori

Francesco Volonté

Direftore Medico Clinica
Sant'Anna, Specialista FMH in
Chirurgia, Chirurgia addominale,

08.30 Apertura congresso e iscrizioni Chirurgia bariatrica, Proctologia
Infroduzione e benvenuto Evelyne Battaglia
09.00 Antonio Bossi, farmacista FPH, Tanea Sagl Dietista nutrizionista ASDD, BSc

Giovanni Pellegri, moderatore congresso

09.15

Perché la chirurgia e I'unico trattamento efficace
dell’'obesita
Francesco Volonté, Dr.med FMH in Chirurgia

10.00

Dietetica e nutrizione: nuovi approcci interattivi

e personalizzati
Evelyne Battaglia, Dietista nutrizionista ASDD

10.45

Pausa e visita agli espositori

11.15

Cibo e psiche fra sincronicita e antinomia
Michele Mattia, Dr.med Psichiatra psicoterapeuta FMH

12.00

Tavola rotonda: cibo e oltre
Giovanni Pellegri (moderatore), F. Volonté, E. Battaglia, M. Mattia

12.30

ASIPAO : presentazione
Associazione della Svizzera ltaliana Persone Affette da Obesitd

12.45

Pausa pranzo - visita espositori

14.15

Alimentazione ed epigenetica
Mauro Gola, Dr. FAMH

15.00

Sei quello che mangi: la dieta ed il microbiota
Gianni Soldati, Dr. Ph.D, Presidente Swiss Stem Cell Foundation

15.45

Pausa e visita agli espositori

16.15

Spreco alimentare e dietologia: sinergia per ambiente
e salute
Claudio Beretta, Dr.sc.ETH ZUrich

17.00

Riassunto congresso e chiusura
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Accreditamento formazione continua professionale:

FPH

Farmacisti: 50 punti FPH (1-1023653-2-2019-P50.00)

SILVER sponsor

SUP nutrizione e dietetica, MAS

SUPSI in Health Promotion

Michele Mattia
Dr.med Psichiatra e
psicoterapeuta FMH

Mauro Gola

Dr. Ph.D, Direttore scientifico,
Responsabile medicina
genetica, Laboratorio di
diagnostica molecolare, (LDM)
Gentilino

Gianni Soldati
Dr. Ph.D, Presidente
Swiss Stem Cell Foundation

Claudio Beretta

Dr.sc.ETH ZUrich, Institute of
Environmental Engineering,
Ecological Systems Design

Giovanni Pellegri
Dottore in neurobiologia,
Moderatore congresso
PharmaDay

Organizzazione

Tanea Sagl
Doft. A. Bossi
CH - Lugano
Info@tanea.ch

www.pharmaday.ch
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